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®  osnovna Sola Ivana Cankarja
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Jedilnik 5. - 9. april 2021 & Dober tek!
#
ol
MALICA KOSILO DRUGA MALICA
’ ;”:}/5' VELIKONOCNI PONEDELJEK
Tor”ekf Graham polnozrnati pSenicni kruh (1,6 v Slastna bujta repa (1,9), pecenica Ave, graham Graham polnozrnati pSenicni kruh (1,6 v
6.april | sledeh: 7,11), velikonocna jajcka, namaz s polnozrnati psenicni kruh (1,6 v sledeh: 7,11), sadni sledeh: 7,11), pis¢ancje prsi v ovitku, sir
tuno in fizolom z dodano zelenjavo, pinjenec (7) (7), kumara, caj, sadje
SSH-jabolko™"
Sf‘eda,' Palacinke z marmelado/cokolado (1,3,7,8-c, | Miljon juha (1,9), ¢ufti-mesne kroglice (1,3,9), krompirjev | Koruzni kruh (1-a, lahko v sledeh: 6,7,11),
7. april | 1ahko vsebuje 6,8-a,b, 11), bela kava (1-c, pire (7), zelena solata maslo (7), marmelada (12), ¢aj, sadje
6,7) hruska
Cet, | Pirin kruh (1-a,b,7, lahko v sledeh: 3,6,8,11), | Goveja juha** z zdrobovimi Zli¢niki (1,3,9), goveji trakci** | Pisan roglji¢ (1-a,6,7, lahko v sledeh:
8. april | kuhan prsut, paradiznik, por, zelis¢ni ¢aj vomaki (1,9), kmecki koruzni svaljki (1,3,12), sestavljena |3,6,8,11), sadje
mesSana solata; zelena solata, kislo zelje s fizolom (12)
Petek, | Mleko (7), koruzni kosmici/kornfleks, Kremna porova juha (1,7,9), lazanja z nadevom iz Blazinica z bu¢nimi semeni (1-a,b,6), sok,
9. april banana

severnoafriskega ¢opovca (1,3,4,7,9), zelena solata s
koruzo (12), sok

sadje

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil za pripravo jedi, si pridrZzujemo pravico do spremembe jedilnika .
Jedilnik sestavile: Renata Bajzek, Darja Makoter, Mateja Belcl, in Darja Pavlicek

*lokalno pridelano Zivilo

**ekolosko Zivilo

*** 5Solska shema« Evropske unije s podporo EU«

( ) Pri vsaki jedi so v oklepaju Stevilke snovi ali proizvodov, ki lahko povzrocajo alergije ali preobcutljivost.

Tabela alergenov se nahaja na oglasni deski pri jedilniku.

Ravnatelj
Branko Meznarié&
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OZNACEVANJE ALERGENOV V ZIVILIH

1 gluten

2 raki

3 jajca
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4 ribe

S5arasidi
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6 soja
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7 mleko/
laktoza

9 listna
zelena

10 gorcicno
seme

p-
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11 sezamovo
seme

- %
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12 Zveplov
dioksid in
sulfiti (SO,)

13 volgji
bob

14 mehkuzci

1 Zita, ki vsebujejo gluten; 1a-pSenica, 1b-rZ, 1c-jecmen, 1d-oves, le-pira, 1f-kamut

8 oreski; 8a-oreh, 8b-mandlji, 8c-lesnik




